Formation : Hygiéne et nettoyage
Public : Personnel chargé du nettoyage dans les structures d’hébergement pour personnes agées

Le contexte

Les établissements d’hébergement pour personnes agées, les EHPAD, ont avec I'accroissement

de I'age moyen des résidents, des missions particulierement difficiles a remplir. |

La qualité de I'hygiéne et de la propreté devient primordiale, non seulement pour la |
prévention des infections, mais aussi pour 'ambiance de I'établissement et le soutien il
professionnel et moral des personnels. -
Des dérives sur les plans de I'hygiéne et du nettoyage peuvent avoir des répercussions ' {
en chaine sur toute la vie de I'établissement.

La qualité de I'hygiéne et de la propreté des locaux a une influence directe sur la

gualité des soins.

Les objectifs

Parfaire le professionnalisme du personnel en lui dispensant des connaissances sur :
* les revétements, les produits et matériels,
* les regles d’hygiéne et de sécurité,

* les techniques de nettoyage et les méthodes
a adopter selon les revétements, les lieux spécifiques,

* les méthodes pour organiser son travail.

Un ensemble unique de documents, photos, films, schémas

La banque de connaissances multimédia « Hygiéne et nettoyage »
propose des éléments pédagogiques trés complets pour permettre
l'acquisition des connaissances :
* plus de 40 films,

* plus de 100 photos,

* 50 schémas dont certains sont interactifs, @
* 800 écrans textes.
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Des applications pratiques g W 6!

Une partie de la formation est consacrée a des applications pratiques
avec des mises en situation :

* balayage a sec / humide, /)/H F/i b

* lavage au balai espagnol / a la serpilliére, CT'LJ-“F J R 0
* lavage des vitres, ] J T R il Dok
* hygiéne des sanitaires, :

* lavage des mains. -I==7 Kj %‘

Pour chaque technique, le formateur réalise une action
corrective des gestes et dispense des conseils pratiques.

Une documentation pédagogique de qualité ath

e ]
Plusieurs cahiers pédagogiques complets reprenant les grands points

de la formation sont remis aux stagiaires.

lls peuvent faire I'objet de « Mémentos » synthétisant les principales
connaissances a retenir et incluant des fiches «Méthodes de nettoyage ».

La formation «Hygiéne et nettoyage » peut se compléter par la formation
«Soins et hygiéne corporelle de la personne agée.»
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