
Le contexte

Bon nombre de personnes âgées  souhaite mourir chez elles, dans un environnement qui leur est familier
et les rassure. Pourtant, la majorité des décès survient en institution.

Un accompagnement de qualité est donc une priorité qui relève de pratiques
professionnelles précises, et sur une réflexion concernant les représentations
personnelles du concept de fin de vie.
C'est une démarche dynamique et participative qui ne se limite pas qu'aux
derniers instants mais qui s'inscrit dans un projet cohérent d'accompagnement
de la personne et de ses proches.

Des supports pédagogiques de qualité

Formation : Accompagnement de la personne en fin de vie
Public : Personnel des structures d’hébergement pour personnes âgées

Des cas filmés présentant des situations relationnelles et organisationnelles sensibles.
Des extraits du CD-Rom de l'espace éthique AP-HP "Jusqu'au bout de la vie".
Des extraits de la conférence de consensus "L'accompagnement
des personnes en fin de vie et de leurs proches" - janvier 2004.
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Nos formateurs s'appuient sur des supports variés, permettant une présentation
vivante des connaissances et sollicitant la réflexion des stagiaires sur leurs pratiques :

Les objectifs

Aider le personnel à acquérir les bonnes pratiques d'accompagnement de la personne en fin de vie,
ce qui suppose les préalables suivants :

Identifier son rôle dans l'accompagnement de la personne.
Professionnaliser son comportement dans l'accomplissement des
interventions auprès de la personne en fin de vie.
Identifier les gestes de soins adaptés.
Communiquer et échanger avec les autres professionnels de
l'institution.
Communiquer avec l'entourage de la personne en fin de vie.
Gérer le deuil sur le plan personnel et en équipe.

"Accompagner la personne en fin de vie c'est reconnaître et respecter ses droits, son histoire,
sa situation sociale, sa culture, sa spiritualité et ses attachements"

Conférence du consensus "L'accompagnement des personnes en fin de vie et de leurs proches" - janvier 2004

Nous proposons un déroulement de la formation en 2 jours + 1 jour en option.
Au cours des deux premières journées consacrées à l’acquisition des
connaissances, les stagiaires s'engagent à réfléchir à certaines situations
sensibles pouvant être rencontrées et aux objectifs à atteindre : microprojet.

Quelques mois plus tard, la troisième journée sera consacrée à la restitution de
ces microprojets et à l’analyse des difficultés rencontrées.
Un rappel des connaissances permettra une réflexion sur les résultats obtenus.

A l'issue de la formation, un cahier pédagogique illustré reprenant
les connaissances à retenir et les références aux textes de
recommandations professionnelles est remis aux stagiaires.

Une formation en deux séquences


