Un DVD vidéo pour un regard croisé soignés/soignants sur les TSO

o « Un TSO c’est quoi exactement ? Est-ce qu’il y a des conditions pour

J rf'f’ commencer le traitement ? Est-ce que je serai dépendant ? A qui puis-je en
. parler ? Et si je me fais contréler avec mon traitement sur moi ? Et si je

rechute, qu’est-ce qu’il se passe ? Est-ce qu’il y a un bon moment pour

s’arréter ? »

NE Sl ;;;.1 'UTION Autant de questions que se posent les patients, aux différentes étapes de
leurs cheminements avec ces traitements.

DIGNA En donnant la parole a de nombreux patients, ce DVD vidéo, concu pour les
patients et pour dialoguer avec eux, apporte un éclairage sur la multiplicité
des profils et des expériences, suscite des interrogations. Les témoignages
de professionnels de différentes disciplines apportent diverses réponses et
d’autres regards.

L’objectif de cet « outil », outre d’apporter de nombreuses informations, est de donner la parole a
des patients et de faciliter un dialogue entre soignants et usagers, afin de trouver des réponses
adaptées a des questions parfois délicates.

Extrait de I'avant propos du livret, par le Dr Alain Morel :
« Un DVD sur les traitements de substitution aux opiacés, pour quoi faire ?

...Ce DVD constitue un véritable outil thérapeutique accessible a tous qui, loin des faux-semblants,
encourage les personnes dépendantes a s’engager dans le traitement en s’appuyant sur le vécu des
autres.

Il s’agit aussi de favoriser le dialogue, entre soignés et soignants et d’instaurer un échange pour
renforcer la mobilisation en faveur d’un traitement qui peut se vivre aujourd’hui dans les meilleures
conditions. »

Fruit d’une collaboration Le Trait d’Union — Oppelia - ACET, ce DVD vidéo et son livret
d’accompagnement peuvent étre remis aux patients, étre utilisés dans le cadre de la relation
thérapeutique, ou servir de fil conducteur lors de groupes de parole avec des usagers.

Pour tout renseignement contacter I’ACET — Frangoise Bergamaschi
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